Anexa nr. 4 la nr. 3.500.963  din 21.01.2021
VI. TEMATICA ORIENTATIVĂ 
privind pregătirea în domeniul situațiilor de urgență
I. Tematica de pregătire a specialiştilor pentru prevenire din serviciile voluntare pentru situaţii de urgenţă

1. Tipuri de risc specifice la nivelul localităţilor.
2. Risc, hazard şi vulnerabilitate. Noţiuni generale. 
3. Incendiul şi evoluţia sa. Procese de ardere şi de oxidare.
4. Propagarea incendiilor.
5. Cauze de incendiu.
6. Căi de evacuare şi intervenţie în caz de incendiu.
7. Norme generale de apărare împotriva incendiilor.
8. Reguli şi dispoziţii specifice unităţii administrativ-teritoriale.
9. Stingătoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire.
10. Cutremurele şi efectele lor. Măsuri de diminuarea a efectelor acestora. Reguli de comportare.
11. Prevenirea incendiilor la unităţi de învăţământ, de cult, de cultură/săli aglomerate,  structuri de primire turistică.
12. Prevenirea incendiilor în agricultură şi la fondul forestier.
13. Prevenirea incendiilor la unităţi sanitare şi de îngrijire.
14. Prevenirea incendiilor la arderea miriştilor şi pe timpul acţiunilor de igienizare.
15. Prevenirea incendiilor la depozitarea, comercializarea şi utilizarea buteliilor cu GPL.
16. Măsuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalaţiilor electrice, de gaze şi de încălzire.
17. Măsuri de prevenire şi protecţie în caz de inundaţii.
18. Surse de alimentare cu apă în caz de incendiu.
19. Prevenirea incendiilor la locuinţe şi anexele gospodăreşti din mediul rural.
20. Prevenirea incendiilor în apartamente.
21. Ghidul cetăţeanului în situaţii de urgenţă.
22. Obligaţiile autorităţilor administraţiei publice locale în domeniul situaţiilor de urgenţă.
23. Înştiinţarea, alarmarea şi evacuarea în situaţii de urgenţă.
24. Forme ale activităţii de prevenire desfăşurată de serviciile voluntare pentru situaţii de urgenţă.

II. Tematica  pentru pregătirea membrilor serviciilor voluntare și private pentru situații de urgență 


II.1. Şedinţe teoretic-aplicative:

1. Reguli  şi măsuri de prevenire a incendiilor pe timpul sezonului rece.

2. Reguli şi măsuri de prevenire a incendiilor la gospodăriile cetăţeneşti.

3. Prevenirea incendiilor la operatori economici şi instituţii.

4. Noţiuni despre incendii, definiţie, propagare, caracteristici.

5. Reguli si masuri de prevenire şi stingere a incendiilor specifice fondului forestier.

6. Reguli şi măsuri de prevenire a incendiilor specifice campaniei agricole de recoltare a cerealelor păioase.

7. Tehnica executării salvării şi evacuării ( salvarea din subsoluri, de sub dărâmături şi din spaţii înguste, metode şi procedee de salvare, descoperirea şi identificarea persoanelor blocate, îndepărtarea dărâmăturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea şi transportarea răniţilor).

8. Incendiul şi evoluţia sa. Procese de ardere şi de oxidare.

9. Propagarea incendiilor.

        10. Cauze de incendiu.

        11. Căi de evacuare şi intervenţie în caz de incendiu.

        12. Norme generale de apărare împotriva incendiilor.

        13. Stingătoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire.

         14. Cutremurele şi efectele lor. Măsuri de diminuarea a efectelor acestora.   Reguli de comportare.

        15. Prevenirea incendiilor la operatori economici şi instituţii.

        16. Noţiuni despre incendii, definiţie, propagare, caracteristici.

         17. Tehnica executării salvării şi evacuării (salvarea din subsoluri, de sub dărâmături şi din spaţii înguste, metode şi procedee de salvare, descoperirea şi identificarea persoanelor blocate, îndepărtarea dărâmăturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea şi transportarea răniţilor).

          18. Organizarea şi desfăşurarea activităţii de prevenire şi stingere a incendiilor de către serviciile private pentru situaţii de urgenţă.

          19. Serviciul de rond şi postul de supraveghere; modul de organizare şi atribuţiile pompierilor civili.

          20. Cauzele de incendiu şi prevenirea lor.

21. Instalaţii speciale de semnalizare şi stingere a incendiilor.

           22.Executarea unor lucrări care prezintă pericol de incendiu. Reglementarea utilizării focului deschis şi sudurii. Permisul de lucru cu foc şi autorizaţia pentru lucrări efectuate în spaţii cu pericol de incendiu. Obligaţii ce revin în acest sens pompierilor civili.

            23. Pericole, cauze şi măsuri de prevenire a incendiilor şi exploziilor la depozitarea materialelor şi a produselor inflamabile lichide.

            24. Protecţia nucleară, radiologică, chimică şi biologică.

            25. Date generale despre substanţele toxice industriale.

             26. Norme şi principii privind amenajarea unor spaţii ca adăposturi de protecţie civilă.

              27. Metode şi procedee de deblocare a clădirilor avariate sau distruse în vederea salvării răniţilor.

              28. Metode şi procedee de cercetare a zonei, raionului în care trebuie să acţioneze pentru salvarea de persoane şi bunuri materiale.

              29. Măsuri de protecţie şi siguranţă a muncii pe timpul lucrului cu tehnica şi aparatura din dotare.

   30. Metodologia executării controlului de prevenire la gospodăriile cetăţeneşti conform O.M.A.I. nr. 160/2007.

   31. Reguli de comportare la descoperirea elementelor de muniţie neexplodate.

         32. Alarmarea şi evacuarea populaţiei în cazul dezastrelor.
          Acte normative care reglementează activitatea de intervenţie în situaţii de urgenţă:

· Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor cu modificările și completările ulterioare.
· Legea nr. 481/2004 privind protecţia civilă, republicată cu modificările și completările ulterioare.
· H.G. nr. 537/2007 privind stabilirea şi sancţionarea contravenţiilor la normele de prevenire şi stingere a incendiilor. 
· O.M.A.I. nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apărare împotriva incendiilor. 
· O.M.A.I. nr. 786/2005 privind modificarea şi completarea O.M.A.I. nr. 712/2005 pentru aprobarea „Dispoziţiilor generale privind instruirea salariaţilor în domeniul situaţiilor de urgenţă” .
· O.M.A.I. nr. 75/2019 pentru aprobarea Criteriilor de performanţă privind constituirea, încadrarea şi dotarea serviciilor voluntare şi private pentru situaţii de urgenţă. 
· Normative şi norme de apărare împotriva incendiilor specifice domeniului sau ramurii de activitate.
       Acte normative care reglementează activitatea de prevenire a situaţiilor de Urgenţă:
· Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor cu modificările şi completările ulterioare. 
· Legea nr. 481/2004 privind protecţia civilă, republicată cu modificările şi completările ulterioare. 
· H.G. nr. 537/2007 privind stabilirea şi sancţionarea contravenţiilor la normele de prevenire şi stingere a incendiilor. 
· O.M.A.I. nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apărare împotriva incendiilor. 
· O.M.A.I. nr. 786/2005 privind modificarea şi completarea O.M.A.I. nr. 712/2005 pentru aprobarea „Dispoziţiilor generale privind instruirea salariaţilor în domeniul situaţiilor de urgenţă”. 
· H.G. nr. 1579/2005 pentru aprobarea Statutului personalului voluntar din serviciile de urgenţă voluntare. 
· O.M.A.I. nr. 75/2019 pentru aprobarea Criteriilor de performanţă privind constituirea, încadrarea şi dotarea serviciilor voluntare şi private pentru situaţii de urgenţă. 
· O.M.A.I. nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare, organizare, desfăşurare şi finalizare a activităţii de prevenire a situaţiilor de urgenţă prestate de serviciile voluntare şi private pentru situaţii de urgenţă. 
· O.M.A.I. nr. 166/2010 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale privind apărarea împotriva incendiilor la construcţii si instalaţiile aferente.
· O.M.A.I. nr. 28/2009 pentru aprobarea Dispozițiilor generale de apărare împotriva incendiilor la obiective de cult.
· O.M.A.I. nr. 118/2010 pentru aprobarea dispoziţiilor generale de apărare împotriva incendiilor la structuri de primire turistice, unităţi de alimentaţie publică şi unităţi de agreement.
· O.M.A.I. nr. 211/2010 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva incendiilor la ateliere şi spaţii de întreţinere şi reparaţii.
· O.M.A.I. nr. 262/2010 privind aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva incendiilor la spaţii şi construcţii pentru birouri.
· O.M.A.I. nr. 187/2010 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale privind apărarea împotriva incendiilor la spaţii pentru comerţ.
· O.M.A.I. nr. 579/2008 pentru   aprobarea   Dispoziţiilor   generale  de  apărare împotriva incendiilor pe timpul utilizării focului deschis la arderea de mirişti, vegetaţie uscată şi resturi vegetale.
· O.M.A.I. nr. 14/2009 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva incendiilor la amenajări temporare în spaţii închise sau în aer liber.
II.2. Şedinţe practic-demonstrative:

1. Instrucţia grupelor de intervenţie de la autospeciale de lucru cu apă şi spumă.

2. Simularea unei situaţii din planul de evacuare de la nivelul localităţii.
3. Învăţarea şi formarea deprinderilor în executarea probei ,,Pista de îndemânare şi viteză“ (prezentarea demonstrativă a probei, executarea probei pe segmente, executarea întrunită a probei, verificarea încadrării în barem: 45’’= S, 35’’= B, 30’’= FB).
4. Exerciţiu practic privind luarea măsurilor de siguranţă în cazul descoperirii de muniţie rămasă neexplodată.
5. Exerciţiu practic cu tehnica din dotare în cazul producerii unui incendiu la fondul forestier.
6. Exerciţiu practic privind intervenţia în cazul producerii unor incendii la depozitele de cereale, silozuri sau pe terenurile unde s-a terminat recoltarea.
7. Exerciţiu practic privind intervenţia în cazul salvării şi evacuării din subsoluri, de sub dărâmături şi din spaţii înguste.

8. Metode, procedee şi mijloace folosite pentru decontaminarea personalului şi echipamentului.
9. Demonstraţie practică privind executarea unui control de prevenire la unităţile de învăţământ.
10. Demonstraţie practică privind executarea unui control de prevenire la o gospodărie cetăţenească.
11. Exerciţiu practic privind intervenţia si modul de acţiune in cazul unor incendii produse la gospodăriile cetăţeneşti şi depozitele de furaje. 

12. Exerciţiu practic de stingere a incendiilor în condiţii deosebite (pe timp de noapte, pe timp de iarnă, vânt puternic etc.).
13.Tehnici de întrerupere a alimentării cu energie electrică a locuințelor (tensiune joasă);

14.Tehnici de întrerupere a alimentării cu gaze naturale a locuințelor (presiune joasă).

15. Instrucţia grupelor de la autospeciale de lucru cu apă şi spumă APCA, APCT, ATI.

16. Instrucţia grupelor de la autopompa de primă intervenţie, motopompa remorcabilă etc.

17. Executarea operaţiunilor pentru pregătirea şi desfăşurarea intervenţiilor.

18. Cunoaşterea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor (caracteristici tehnico-tactice, descriere, funcţionare şi întreţinere).

19. Învăţarea şi formarea deprinderilor în executarea probei „Pista de îndemânare şi viteză”.

20. Instrucţia pentru salvare şi prim ajutor. Acordarea primului ajutor in caz de arsuri.

21. Organizarea si desfăşurarea evacuării la o sală aglomerată.

22. Tehnica executării salvărilor si evacuărilor. Salvarea din subsoluri, de sub dărâmături si spaţii înguste, metode, procedee de salvare. Descoperirea, identificarea persoanelor blocate, îndepărtarea dărâmăturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea şi transportul răniţilor.

23. Salvarea în cazuri speciale – persoane electrocutate, căzute în canale, gropi sau afectate de alte accidente.

24. Alergare de viteza. Alergare 1000 m. si 3000 m. Exerciţii de gimnastică – pentru muşchii braţelor şi picioarelor.

25. Tehnica escaladării gardului de 2 m. Exerciţii de control: alergare 55 m., escaladarea gardului de 2 m., alergare 55 m., (echipat cu costum de protecţie).

26. Recunoaşterea sectorului de intervenţie şi executarea cercetării.

III. Tematica orientativă privind pregătirea 
celulelor de urgenţă
Tema nr. 1: Cunoaşterea legislaţiei care reglementează activitatea de protecţie civilă şi apărare împotriva dezastrelor.

Tema nr. 2: Noţiuni despre incendii. Definiţie, propagare, caracteristici. Cauzele de incendiu şi prevenirea lor. Clasificarea cauzelor de incendiu, starea de pericol şi pericolul de incendiu.

Tema nr. 3: Substanţe de stingere: clasificare, compoziţie chimică, mod de utilizare, eficienţa stingerii.

Tema nr. 4: Descrierea, funcţionarea şi întreţinerea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor (stingătoare). Clasificarea acestora după capacitate, substanţe de stingere, mod de utilizare, simbol.

Tema nr. 5: Instalaţii speciale de semnalizare şi stingere a incendiilor.

· Instalaţii automate de semnalizare şi stingere a incendiilor şi de măsurare a concentraţiilor periculoase de amestecuri explozive.

· Instalaţii speciale de stingere a incendiilor – sprinkler, drencer, apă pulverizata, spumă, dioxid de carbon, abur şi altele.

· Instalaţii de alimentare cu apa, reţele de apa, rezerva de incendiu, hidranţi interiori şi exteriori.

Tema nr. 6: Noţiuni generale despre construcţii şi instalaţii.
· Clasificarea materialelor din punct de vedere al combustibilităţii. Categoria pericol de incendiu şi gradul de rezistenţa la foc. Noţiuni despre construcţii şi elemente de construcţie.

· Noţiuni despre instalaţiile de ventilaţie şi rolul lor in prevenirea şi stingerea incendiilor.

· Prevederi normativ privind căile de acces şi de evacuare şi iluminatul de siguranţa.

Tema nr. 6: Prevenirea incendiilor la locuinţe şi anexele gospodăreşti din mediul rural.

Tema nr. 7: Prevenirea incendiilor în apartamente.

Tema nr. 8: Prevenirea incendiilor la unităţi de învăţământ.

Tema nr. 9: Prevenirea incendiilor la unităţi de cult.

Tema nr. 10: Prevenirea incendiilor la unităţi de cultură/săli aglomerate.

Tema nr. 11: Prevenirea incendiilor la fondul forestier.

Tema nr. 12 Prevenirea incendiilor la amenajări temporare.

Tema nr. 13: Prevenirea incendiilor în agricultură.

Tema nr. 14: Prevenirea incendiilor la structuri de primire turistică.

Tema nr. 15: Prevenirea incendiilor la unităţi sanitare şi de îngrijire.

Tema nr. 16: Prevenirea incendiilor la arderea miriştilor şi pe timpul acţiunilor de igienizare.

Tema nr. 17: Prevenirea incendiilor la depozitarea, comercializarea şi utilizarea buteliilor cu GPL.

Tema nr. 18: Măsuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalaţiilor electrice.

Tema nr. 19: Măsuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalaţiilor de gaze.

Tema nr. 20: Măsuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalaţiilor de încălzire.

Tema nr. 21: Reguli de comportare în caz de incendiu.

Tema nr. 22: Sursele şi zonele de risc la nivelul localităţii şi zonelor învecinate.

Tema nr. 23: Dezastre: definiţie, clasificare, efecte, măsuri de prevenire şi protecţie.

Tema nr. 24: Reguli de comportare a populaţiei (personalului) în cazul producerii unor situaţii de urgenţă (inundaţie, cutremur, alunecare de teren, accident chimic, etc.).

Tema nr. 25: Ghidul cetăţeanului în situaţii de urgenţă.

Tema nr. 26: Obligaţiile autorităţilor administraţiei publice locale în domeniul situaţiilor de urgenţă.

Tema nr. 27: Protecția populației prin adăpostire. Reguli de folosire a adăposturilor de protecţie civilă şi modul de acţiune pentru cunoaşterea şi respectarea lor de către populaţie.

Tema nr. 28: Înştiinţarea, alarmarea şi evacuarea în situaţii de urgenţă.

Tema nr. 29: Primul ajutor în caz de răniri, hemoragii, fracturi, arsuri, electrocutări, înec, stopul respirator, stopul cardiac, intoxicare cu substanţe toxice industriale şi în cazul contaminării radioactive.

Tema nr. 30: Reguli şi modul de primire, depozitare şi distribuire a ajutoarelor pentru sinistraţi.

Legislaţie în domeniul situaţiilor de urgenţă
· LEGEA nr. 307 din 12 iulie 2006, privind apărarea împotriva incendiilor, cu modificările şi completările ulterioare.

· LEGEA nr. 481 din 8 noiembrie 2004 privind protecţia civilă, republicată 2008.

· ORDONANŢA nr. 88 din 30 august 2001,  privind înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea serviciilor publice comunitare pentru situaţii de urgenţă.

· ORDONANŢA DE URGENŢĂ nr. 21 din 15 aprilie 2004, privind Sistemul Naţional de Management al Situaţiilor de Urgenţă, aprobată prin  Legea nr. 15 din 28 februarie 2005, cu modificările şi completările ulterioare.

· ORDONANŢA DE URGENŢĂ nr. 14 din 13 martie 2000 privind înfiinţarea formaţiunilor de protecţie civilă pentru intervenţie de urgenţă în caz de dezastre.

· ORDONANŢA  nr. 20 din 27 ianuarie 1994  *** Republicată privind măsuri pentru reducerea riscului seismic al construcţiilor existente.

· HOTĂRÂREA nr. 1489 din 9 septembrie 2004 privind organizarea şi funcţionarea Comitetului Naţional pentru Situaţii de Urgenţă.

· HOTĂRÂREA nr. 1490 din  9 septembrie 2004 pentru aprobarea Regulamentului de organizare şi funcţionare şi a organigramei Inspectoratului General pentru Situaţii de Urgenţă, cu modificările şi completările ulterioare.

· HOTĂRÂREA nr. 1491 din  9 septembrie 2004 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind structura organizatorică, atribuţiile, funcţionarea şi dotarea comitetelor şi centrelor operative pentru situaţii de urgenţă.

· HOTĂRÂREA nr . 557 din  03 august 2016 privind managementul tipurilor de risc.

· HOTĂRÂREA nr. 1579 din 8 decembrie 2005 pentru aprobarea Statutului personalului voluntar din serviciile de urgenţă voluntare, modificată şi completată cu HOTĂRÂREA nr. 371 din 18 mai 2016. 

· HOTĂRÂREA nr. 501 din 1 iunie 2005 pentru aprobar2ea Criteriilor privind asigurarea mijloacelor de protecţie individuală a cetăţenilor.

· HOTĂRÂREA nr. 547 din 9 iunie 2005 pentru aprobarea Strategiei naţionale de protecţie civilă.

· HOTĂRÂREA nr. 783 din 14 iunie 2006 pentru modificarea şi completarea anexei la Hotărârea Guvernului nr. 351/2005 privind aprobarea Programului de eliminare treptată a evacuărilor, emisiilor şi pierderilor de substanţe prioritar periculoase. 
· HOTĂRÂREA nr. 642 din 29 iunie 2005 pentru aprobarea Criteriilor de clasificare a unităţilor administrativ-teritoriale, instituţiilor publice şi operatorilor economici din punct de vedere al protecţiei civile, în funcţie de tipurile de riscuri specifice.

· HOTĂRÂREA  nr. 1222 din 13 octombrie 2005 privind stabilirea principiilor evacuării în situaţii de conflict armat.

· ORDINUL nr. 712 din 23 iunie 2005 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale privind instruirea salariaţilor în domeniul situaţiilor de urgenţă.

· ORDINUL nr. 1180 din 3 februarie 2006 pentru aprobarea Normelor tehnice privind întreţinerea, repararea, depozitarea şi evidenţa mijloacelor tehnice de protecţie civilă.

· ORDINUL nr. 1995/1160 din 18 noiembrie 2005 pentru aprobarea Regulamentului privind prevenirea şi gestionarea situaţiilor de urgenţă specifice riscului la cutremure şi/sau alunecări de teren*).

· O.M.A.I. nr. 1184 din 06.02.2006 pentru aprobarea Normelor  privind organizarea şi asigurarea activităţii de evacuare în situaţii de urgenţă.

· ORDINUL nr. 96 din 12 iunie 2016 pentru aprobarea Criteriilor de performanţă privind constituirea, încadrarea şi dotarea serviciilor voluntare şi a serviciilor private pentru situaţii de urgenţă.

· O.M.A.I. nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare, organizare, desfăşurare şi finalizare a activităţii de prevenire a situaţiilor de urgenţă prestate de serviciile voluntare si private pentru situaţii de urgenţă; 

· ORDINUL nr. 1352 din 23 iunie 2006 pentru aprobarea Metodologiei de organizare, asigurare a activităţilor de evacuare a persoanelor, bunurilor, documentelor şi materialelor care conţin informaţii clasificate, în situaţii de conflict armat.

· ORDINUL nr. 1259 din 10 aprilie 2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea şi asigurarea activităţii de înştiinţare, avertizare, prealarmare şi alarmare în situaţii de protecţie civilă.

· ORDINUL nr. 1422/192 din 16 mai 2012 pentru aprobarea Regulamentului privind gestionarea situaţiilor de urgenţă generate de inundaţii, fenomene meteorologice periculoase, accidente la construcţii hidrotehnice, poluări accidentale pe cursurile de apă şi poluări marine în zona costieră.

· ORDINUL nr. 684 din 7 iunie 2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind planificarea, pregătirea şi intervenţia în caz de accident nuclear sau urgenţă radiologică.

Substanţe şi deşeuri periculoase
· LEGEA nr. 59 din 11 aprilie 2016 privind controlul asupra pericolelor de accident major în care sunt implicate substanţe periculoase.

· HOTĂRÂREA nr. 856 din 16 august 2002 privind evidenţa gestiunii deşeurilor şi pentru aprobarea listei cuprinzând deşeurile, inclusiv deşeurile periculoase.

· HOTĂRÂREA nr. 1470 din  9 septembrie 2004 privind aprobarea Strategiei naţionale de gestionare a deşeurilor şi a Planului naţional de gestionare a deşeurilor.

· HOTĂRÂREA nr. 349 din 21 aprilie 2005 privind depozitarea deşeurilor.

· ORDONANŢA nr. 48 din 19 august 1999 privind transportul rutier al mărfurilor periculoase.

· ORDINUL nr. 1299 din 23 decembrie 2005 privind aprobarea Procedurii de inspecţie pentru obiectivele care prezintă pericole de producere a accidentelor majore în care sunt implicate substanţe periculoase.

· ORDINUL nr. 2/211/118 din  5 ianuarie 2004 pentru aprobarea Procedurii de reglementare şi control al transportului deşeurilor pe teritoriul României.

· ORDINUL nr. 757 din 26 noiembrie 2004 pentru aprobarea Normativului tehnic privind depozitarea deşeurilor*).

· ORDINUL nr. 142 din 25 februarie 2004 pentru aprobarea Procedurii de evaluare a raportului de securitate privind activităţile care prezintă pericole de producere a accidentelor majore în care sunt implicate substanţe periculoase.

· ORDONANŢA DE URGENŢĂ nr. 16 din 26 ianuarie 2001 *** Republicată privind gestionarea deşeurilor industriale reciclabile.

· ORDONANŢA DE URGENŢĂ nr. 200 din  9 noiembrie 2000 privind clasificarea, etichetarea şi ambalarea substanţelor şi preparatelor chimice periculoase.

· ORDONANŢA DE URGENŢĂ  nr. 78 din 16 iunie 2000 privind regimul deşeurilor.

· ORDINUL nr. 683 din  7 iunie 2005 privind aprobarea Procedurilor generice pentru colectarea datelor, validare şi răspuns pe timpul unei urgenţe radiologice.

· ORDINUL nr. 647 din 16 mai 2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind elaborarea planurilor de urgenţă în caz de accidente în care sunt implicate substanţe periculoase.

IV. Tematica orientativă şi obiectivele de realizare a pregătirii preşcolarilor, elevilor și studenților

IV.1. ÎNVĂŢĂMÂNT PREŞCOLAR

1. Efectele focului:

· să înţeleagă efectele distructive ale flăcărilor şi fumului asupra organismului;

· familiarizarea copiilor cu efectele pozitive (benefice) ale utilizării focului.

2. Sursele de aprindere:

· să identifice sursele de aprindere cu care vine în contact;

· să nu folosească sursele de aprindere a focului în gospodărie.

3. Urmările incendiului:

· să cunoască urmările incendiului asupra sănătăţii oamenilor şi asupra naturii vii;

· să înţeleagă necesitatea prevenirii incendiilor pentru evitarea distrugerii bunurilor şi mediului înconjurător.

4. Ce facem în caz de incendiu ?

· să înţeleagă necesitatea evacuării dintr-o clădire incendiată;

· să ştie că trebuie să anunţe adulţii în caz de incendiu.

5. Dezastrele din România

· să identifice şi să localizeze principalele dezastre care afectează teritoriul naţional şi comunitatea locală (inundaţiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade; cutremurele; accidentele tehnologice; alunecări de teren; incendii; muniţii neexplodate).

6. Impactul dezastrelor asupra mediului:

· să descrie şi să analizeze modificările suferite de mediul înconjurător ca urmare a intervenţiei umane;

· să aplice modalităţile de intervenţie şi de ocrotire a mediului ambiant.

7. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Avertizarea şi alarmarea în caz de dezastru; anunţarea adulţilor despre o situaţie de urgenţă; folosirea apelului de urgenţă 112.

· să cunoască modul de utilizare al apelului de urgenţă 112.

8. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Igiena individuală şi colectivă după dezastru.

· să cunoască necesitatea şi să utilizeze mijloacele de igienă individuală şi colectivă.

9. Cum acţionăm în cazul situaţiei de urgenţă ?

Muniţie neexplodată.

· să cunoască modul de comportare în cazul descoperirii muniţiei neexplodată.

10. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Înainte, pe timpul, după: inundaţii, cutremur, alunecări de teren, poluări accidentale.

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru în parte.

11. Pregătirea rucsacului pentru situaţii de urgenţă

· să cunoască ce trebuie să conţină rucsacul pentru situaţii de urgenţă.

Modalităţi de realizare:

· Lectură după imagini (cărţi de colorat, desene tematice);

· Expunere;

· Dialog/dezbatere: „De ce nu trebuie să ne jucăm cu focul”, „Să nu ne jucăm cu chibriturile”, „Ce facem în caz de incendiu ?” şi „Cum ne comportăm în timpul apariţiei unui incendiu”;

· Joc de creaţie cu subiect din viaţa cotidiană: „De-a pompierii”;

· Vizită la sediul Inspectoratului pentru Situaţii de Urgenţă „Mr. CONSTANTIN ENE” al Judeţului Bacău;

· Convorbire cu specialiştii: „Cum să prevenim apariţia incendiilor”;

· Concursuri, cu sprijinul specialiştilor.

a) „Fereşte-te de foc!”

b) „Cine ştie câştigă”

c) „Micii pompieri”

d) „Ştim să prevenim un incendiu ?”

· Proiecţii de filme educative;

IV. 2. ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR

1. Efectele focului:

· să cunoască efectele benefice ale utilizării focului;

· să sesizeze urmările incendiilor.

2. Sursele de aprindere:

· să identifice sursele de aprindere cu care vine în contact;

· să înveţe să utilizeze corect sursele de aprindere din gospodărie.

3.Care sunt urmările unui incendiu?

· să cunoască urmările incendiilor asupra vieţii şi sănătăţii oamenilor şi asupra naturii vii;

· să înţeleagă efectele distructive ale incendiului asupra bunurilor şi mediul înconjurător.

4. Necesitatea prevenirii incendiilor

· să-şi dezvolte responsabilitatea pentru asigurarea vieţii şi sănătăţii proprii şi a celor din jur;

· să cunoască noţiuni fundamentale de prevenire a incendiilor în gospodărie.

5. Ce fac în caz de incendiu ?

· să înţeleagă necesitatea evacuării dintr-o clădire incendiată;

· să ştie că trebuie să anunţe adulţii în caz de incendiu şi să le ceară ajutorul.

6. Cum poate fi prevenit un incendiu ?

· să recunoască sursele potenţiale şi împrejurările favorizante care pot declanşa un incendiu;

· să manifeste un comportament preventiv la utilizarea surselor de aprindere.

7. Cum poate fi stins un incendiu ?

· să cunoască cu ce se poate stinge un început de incendiu;

· să înţeleagă că trebuie să ceară ajutorul adulţilor pentru stingerea oricărui început de incendiu.

8 Ce ştim despre dezastre ?

· să cunoască noţiunea de dezastru, să identifice principalele tipuri de dezastre;

· să recunoască principalele cauze de producere şi formele de manifestare a dezastrelor naturale şi a celor datorate activităţilor umane;

· să cunoască noţiuni generale despre codul de culori pentru avertizare.

9. Noţiuni generale despre dezastre;

· să identifice corect principalele tipuri de riscuri 

· să cunoască cauzele şi să recunoască formele de manifestare a dezastrelor naturale şi a celor datorate activităţii umane.

10. Dezastre datorate activităţii umane

· să sesizeze cauzalitatea dintre activitatea umană şi dezastre.

11. Dezastrele din România

· să identifice şi să localizeze principalele dezastre care afectează comunitatea locală (inundaţiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade; cutremurele; accidentele tehnologice; alunecări de teren; incendii; muniţii neexplodate).

12. Impactul dezastrelor asupra mediului:

· să descrie şi să analizeze modificările suferite de mediul înconjurător ca urmare a intervenţiei umane;

· să aplice modalităţile de intervenţie şi de ocrotire a mediului ambiant.

13. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Avertizarea şi alarmarea în caz de dezastru; anunţarea adulţilor despre o situaţie de urgenţă; folosirea apelului de urgenţă 112.

· să cunoască modul de utilizare al apelului de urgenţă 112.

14. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Igiena individuală şi colectivă după dezastru.

· să cunoască necesitatea şi să utilizeze mijloacele de igienă individuală şi colectivă.

15. Cum acţionăm în cazul situaţiilor de urgenţă ?

Muniţie neexplodată.

· să cunoască modul de comportare în cazul descoperirii muniţiilor neexplodate.

16. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Înainte, pe timpul, după: inundaţii, cutremur, alunecări de teren, poluări accidentale.

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru în parte;

· să cunoască şi să aplice regulile privind limitarea şi înlăturarea efectelor dezastrelor.

17. Pregătirea rucsacului pentru situaţii de urgenţă

· să cunoască ce trebuie să conţină rucsacul pentru situaţii de urgenţă.

Modalităţi de realizare:

· Lectură după imagini (cărţi de colorat, desene tematice);

· Expunere;

· Povestire: „Focul” şi „ Incendiul”;

· Dialog/dezbatere: „De ce nu trebuie să ne jucăm cu focul”, „Să  nu ne jucăm cu chibriturile”, ,,Ce facem în caz de incendiu ?” şi „Cum ne comportăm în timpul apariţiei unui incendiu”;

· Joc de creaţie cu subiect din viaţa cotidiană: „De-a pompierii”;

· Vizită la Muzeul Naţional al Pompierilor/Sediul Inspectoratului pentru Situaţii de Urgenţă Judeţean/Servicii Voluntare pentru Situaţii de Urgenţă;

· Convorbire cu specialiştii: „Cum să prevenim apariţia incendiilor”;

· Concursuri şcolare, cu sprijinul specialiştilor:

· „Fereşte-te de foc!”

· „Cine ştie câştigă”

· „Micii pompieri”

· „Ştim să prevenim un incendiu ?”;

· Proiecţii de filme educative;

IV.3.  ÎNVĂŢĂMÂNTUL SECUNDAR (gimnaziu)

1. Focul – prieten şi duşman:

· să cunoască rolul focului în viaţa omului;

· să înţeleagă efectele utilizării incorecte a focului.

2. Sursele de incendiu:

· să înţeleagă mecanismul producerii incendiilor;

· să fie capabil să identifice sursele de incendiu;

· să cunoască regulile de prevenire a incendiilor în locuinţă.

3.Comportarea în caz de incendiu:

· să poată face evaluarea reală a pericolului în cazul producerii unui incendiu;

· să ştie cum se anunţă incendiul la pompieri;

· să identifice posibilităţile de salvare în cazul în care este surprins de un incendiu.

4. Stingerea incendiilor:

· să înţeleagă mecanismul stingerii focului;

· să ştie să folosească principalele substanţe stingătoare şi mijloace utilizate în lupta împotriva incendiilor.

5. Primul ajutor în caz de incendiu:

· să ştie care sunt urmările incendiilor asupra vieţii şi sănătăţii;

· să poată acorda primul ajutor în cazul arsurilor şi intoxicaţiilor.

6. Reguli de prevenire a incendiilor în gospodărie:

· să stăpânească regulile preventive la utilizarea mijloacelor de încălzire şi de pregătire a hranei, echipamentelor electrice, precum şi a altor surse posibile de incendiu în gospodărie.

7. Protecţia mediului înconjurător împotriva incendiilor:

· să conştientizeze consecinţele incendiilor asupra mediului înconjurător;

· să cunoască principalele reguli preventive în drumeţii şi excursii.

8. Vreau să ştiu despre profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situaţii de urgenţă !

· să-şi completeze cunoştinţele cu informaţii relevante şi autorizate referitoare la profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situaţii de urgenţă;

· să recunoască importanţa socială a activităţii de intervenţii în situaţii de urgenţă.

9. Ce ştim despre dezastre ?

· să cunoască noţiunea de dezastru, să identifice principalele tipuri de dezastre;

· să recunoască principalele cauze de producere şi formele de manifestare a dezastrelor naturale şi a celor datorate activităţilor umane.

10. Dezastrele din România

· să identifice şi să localizeze principalele dezastre care afectează teritoriul naţional şi comunitatea locală (inundaţiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade; cutremurele; accidentele tehnologice; alunecări de teren; incendii; muniţii neexplodate)

11. Impactul dezastrelor asupra mediului:

· să descrie şi să analizeze modificările suferite de mediul înconjurător ca urmare a intervenţiei umane;

· să aplice modalităţile de intervenţie şi de ocrotire a mediului ambiant.

12. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Avertizarea şi alarmarea în caz de dezastru ; anunţarea adulţilor despre o situaţie de urgenţă; folosirea apelului de urgenţă 112.

· să cunoască sistemul de înştiinţare, avertizare şi alarmare a populaţiei şi să acţioneze conform specificului acestuia;

· să cunoască modul de utilizare al apelului de urgenţă 112.

13. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Protejarea individuală şi colectivă.

· să cunoască şi să folosească mijloacele de protecţie individuală;

· să cunoască şi să folosească mijloacele de protecţie colectivă.

14. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Adăpostirea şi evacuarea.

· să identifice elementele de bază privind organizarea şi desfăşurarea adăpostirii şi evacuării în diferite situaţii de urgenţă.

15. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

· să cunoască şi să acorde primul ajutor în diferite situaţii de urgenţă.

16. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Igiena individuală şi colectivă după dezastru.

· să cunoască necesitatea şi să utilizeze mijloacele de igienă individuală şi colectivă.

17. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

 Muniţie neexplodată.

· să cunoască modul de comportare în cazul descoperirii muniţiei neexplodată.

18. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Înainte, pe timpul, după: inundaţii, cutremur, alunecări de teren, poluări accidentale, atacuri teroriste.

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru în parte;

· să cunoască şi să aplice regulile privind limitarea şi înlăturarea efectelor dezastrelor.

19. Obligaţiile şi drepturile cetăţenilor în situaţii de urgenţă

· să cunoască obligaţiile şi drepturile ce decurg din reglementările din domeniul situaţiilor de urgenţă;

· să-şi dezvolte stăpânirea de sine şi spiritul de solidaritate în situaţii de urgenţă.

20. Planul local de acţiune privind inundaţiile şi alunecările de teren

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

21. Planul local de acţiune privind protecţia antiseismică

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

22. Planul local de acţiune privind radioactivitatea

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

23 Planul local de acţiune privind substanţele periculoase deţinute de operatorii economici

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

Modalităţi de realizare:

· concursuri tematice;

· întâlniri cu specialişti;

· mese rotunde;

· conferinţe, seminarii;

· vizionări de casete, filme documentare;

· jocuri interactive;

· antrenamente practice;

· exerciţii de simulare;

· demonstraţii practice

· participare la activităţile de pregătire ale formaţiunii locale de intervenţie;

· excursii, drumeţii tematice;

· realizarea unor proiecte, teme, referate, lucrări în domeniul situaţiilor de urgenţă;

· vizite la expoziţii cu tematică specifică;

IV.4.  ÎNVĂŢĂMÂNTUL LICEAL (colegiu)

1. Vreau să ştiu despre profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situaţii de urgenţă:

· să-şi completeze cunoştinţele cu informaţii relevante şi autorizate privitoare la profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situaţii de urgenţă;

· să recunoască importanţa socială a activităţii de intervenţii în situaţii de urgenţă.

2. Ce ştim despre dezastre ?

· să identifice principalele tipuri de dezastre;

· să identifice evenimentele atipice care pot produce situaţii de urgenţă.

3. Noţiuni generale despre dezastre;

· să identifice corect principalele tipuri de riscuri;

· să cunoască cauzele şi să recunoască formele de manifestare a dezastrelor naturale şi a celor datorate activităţii umane.

4. Dezastre naturale

· să manifeste o atitudine şi un comportament responsabil în situaţii de urgenţă;

· să sesizeze corespondenţa dintre activitatea umană şi dezastre.

5. Dezastrele din România

· să identifice şi să localizeze principalele dezastre care afectează teritoriul naţional şi comunitatea locală (inundaţiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade; cutremurele; accidentele tehnologice; alunecări de teren; incendii; muniţii neexplodate)

6. Impactul dezastrelor asupra mediului:

· să descrie şi să analizeze modificările suferite de mediul înconjurător ca urmare a intervenţiei umane;

· să aplice modalităţile de intervenţie şi de ocrotire a mediului ambiant.

7. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Avertizarea şi alarmarea în caz de dezastru; anunţarea adulţilor despre o situaţie de urgenţă; folosirea apelului de urgenţă 112.

· să cunoască sistemul de înştiinţare, avertizare şi alarmare a populaţiei şi să acţioneze conform specificului acestuia;

· să cunoască modul de utilizare al apelului de urgenţă 112.

8. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Protejarea individuală şi colectivă.

· să cunoască şi să folosească mijloacele de protecţie individuală;

· să cunoască şi să folosească mijloacele de protecţie colectivă.

9. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Adăpostirea şi evacuarea.

· să identifice elementele de bază privind organizarea şi desfăşurarea adăpostirii şi evacuării în diferite situaţii de urgenţă.

10. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Cum acordăm primul ajutor în caz de dezastre ?

· să cunoască şi să acorde primul ajutor în diferite situaţii de urgenţă.

11. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Igiena individuală şi colectivă după dezastru.

· să cunoască necesitatea şi să utilizeze mijloacele de igienă individuală şi colectivă.

12. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Muniţie neexplodată.

· să cunoască modul de comportare în cazul descoperirii muniţiei neexplodată.

13. Cum acţionăm în caz de dezastru ?

Înainte, pe timpul, după: inundaţii, cutremur, alunecări de teren, poluări accidentale, atacuri teroriste.

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru în parte;

· să cunoască şi să aplice regulile privind limitarea şi înlăturarea efectelor dezastrelor.

14. Organizarea sistemului românesc de intervenţie în caz de dezastre

· să cunoască organizarea sistemului local pentru situaţii de urgenţă.

15. Obligaţiile şi drepturile cetăţenilor în situaţii de urgenţă

· să cunoască obligaţiile şi drepturile ce decurg din reglementările din domeniul situaţiilor de urgenţă;

· să-şi dezvolte stăpânirea de sine şi spiritul de solidaritate în situaţii de urgenţă.

16. Planul local de acţiune privind inundaţiile şi alunecările de teren

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

17. Planul local de acţiune privind protecţia antiseismică

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

18. Planul local de acţiune privind radioactivitatea

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

19. Planul local de acţiune privind substanţele periculoase deţinute de operatorii economici

· să cunoască şi să aplice regulile de comportament prevăzute în planul local de acţiune.

20. Voluntariatul în situaţii de urgenţă

· să recunoască importanţa socială a activităţii de voluntariat în situaţii de urgenţă;

· să dobândească informaţii privind tradiţia voluntariatului în situaţii de urgenţă.

Modalităţi de realizare:

· concursuri tematice;

· întâlniri cu specialişti;

· conferinţe, seminarii;

· vizionări de casete, filme documentare;

· jocuri interactive;

· antrenamente practice;

· exerciţii de simulare;

· demonstraţii practice;

· participare la activităţile de pregătire ale formaţiunii locale de intervenţie;

· excursii, drumeţii tematice;

· realizarea unor proiecte, teme, referate, lucrări în domeniul situaţiilor de urgenţă;

· vizite la expoziţii cu tematică specifică;

IV.5.  ÎNVĂŢĂMÂNTUL SUPERIOR

· Noţiuni generale despre dezastre.

· Dezastre naturale.

· Dezastre datorate activităţii umane.

· Dezastrele din România

· Impactul dezastrelor asupra mediului.

· Cum acţionăm în caz de dezastru: avertizarea şi alarmarea în caz de dezastru; anunţarea despre o situaţie de urgenţă; folosirea apelului de urgenţă 112 

· Cum acţionăm în caz de dezastru: protejarea individuală.

· Cum acţionăm în caz de dezastru: protejarea colectivă.

· Cum acţionăm în caz de dezastru: adăpostirea şi evacuarea.

· Cum acţionăm în caz de dezastru: cum acordăm primul ajutor în caz de dezastre.

· Cum acţionăm în caz de dezastru: igiena individuală şi colectivă după dezastru.

· Cum acţionăm în caz de dezastru: muniţiile neexplodate.

· Cum acţionăm în caz de dezastru (înainte, pe timpul, după): inundaţii, cutremur, alunecări de teren, poluări accidentale, atacuri teroriste:

· Organizarea sistemului românesc de intervenţie în caz de dezastre.

· Obligaţiile şi drepturile cetăţenilor în situaţii de protecţie civilă.

· Managementul apărării împotriva dezastrelor.

· Planul local de acţiune privind inundaţiile. 

· Planul local de acţiune privind protecţia antiseismică şi la alunecările de teren.

· Planul local de acţiune privind radioactivitatea.

· Planul local de acţiune privind substanţele periculoase deţinute de operatorii economici.

Modalităţi de realizare:

· întâlniri cu specialişti;

· mese rotunde;

· conferinţe, seminarii;

· vizionări de casete, filme documentare;

· exerciţii de simulare;

· participare la activităţile de pregătire ale formaţiunilor locale de intervenţie;

· realizarea unor proiecte, teme, referate, lucrări în domeniul situaţiilor de protecţie civilă;

· vizite la expoziţii cu tematică specifică
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