ORDIN Nr. 236 din 2 octombrie 2012
pentru aprobarea Regulamentului privind organizarea si desfasurarea concursurilor profesionale
ale serviciilor voluntare si private pentru situatii de urgenta
EMITENT:  MINISTERUL ADMINISTRATIEI SI INTERNELOR
PUBLICAT IN: MONITORUL OFICIAL NR. 695 din 10 octombrie 2012

Avand 1n vedere prevederile art. 55 alin. (2) din Legea nr. 307/2006 privind apararea
impotriva incendiilor, cu modificarile ulterioare,

in temeiul art. 7 alin. (5) si (7) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 30/2007 privind
organizarea si functionarea Ministerului Administratiei si Internelor, aprobata cu modificari
prin Legea nr. 15/2008, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul administratiei §i internelor emite urmatorul ordin:

ART. 1

Se aproba Regulamentul privind organizarea si desfasurarea concursurilor profesionale ale
serviciilor voluntare §i private pentru situatii de urgenta, prevazut in anexa care face parte
integrantd din prezentul ordin.

ART. 2

Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1.

Ministrul administratiei §i internelor,
Mircea Dusa

Contrasemneaza:
Ministrul delegat pentru administratie,
Radu Stroe

Bucuresti, 2 octombrie 2012.
Nr. 236.

ANEXA 1

REGULAMENT
privind organizarea si desfasurarea concursurilor profesionale ale serviciilor voluntare si private
pentru situatii de urgenta

CAPITOLUL I

Dispozitii generale

ART. 1

Concursurile profesionale ale serviciilor voluntare si private pentru situatii de urgenta din
Romania se organizeaza anual, pe etape, de catre inspectoratele judetene/al municipiului
Bucuresti pentru situatii de urgentd, sub coordonarea Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgenta.

ART. 2

In organizarea si desfasurarea concursurilor profesionale, Inspectoratul General pentru
Situatii de Urgenta si inspectoratele judetene/al municipiului Bucuresti pentru situatii de



urgenta sunt sprijinite material si financiar, potrivit legii, de catre autoritdtile administratiei
publice centrale si locale, operatori economici, institutii publice si asociatii profesionale,
organizatii neguvernamentale.

ART. 3

Concursurile profesionale ale serviciilor voluntare si private pentru situatii de urgenta din
Romania au ca obiective:

a) dezvoltarea si perfectionarea aptitudinilor si a deprinderilor specifice, necesare indeplinirii
actiunilor de interventie in situatii de urgenta;

b) evaluarea nivelului de pregatire a capacitatii de interventie a serviciilor voluntare §i private
pentru situatii de urgenta;

¢) popularizarea, in randul cetatenilor, a unor aspecte din activitatile desfasurate de serviciile
voluntare si private pentru situatii de urgenta;

d) dezvoltarea si Tmbunatatirea relatiilor de colaborare intre serviciile voluntare si private
pentru situatii de urgenta.

ART. 4

Indiferent de etapa, concursurile profesionale se desfasoara pe stadioane sau terenuri
sportive, precum si in poligoane special amenajate.

CAPITOLUL II

Costumul si echipamentul de protectie

ART. 5

(1) Concurentii participa la probe echipati in costumul de interventie (cu maneci lungi,
piept/spate acoperite in intregime), cu casca de pompieri, centurd sau curea si incaltat cu cizme,
ghete ori pantofi sport.

(2) Costumul de protectie in cadrul unei echipe trebuie sa fie uniform, cu exceptia ultimului
concurent de la proba "Stafeta 4 x 100 m".

ART. 6

(1) Concurentul mentionat la art. 5 alin. (2) poartd suplimentar fata de ceilalti coechipieri un
echipament special de protectie Tmpotriva arderii, pentru fata si maini.

(2) Utilizarea unor ochelari de protectie in loc de vizorul castii de protectie nu este permisa.

ART. 7

(1) Nu se permite incaltaminte prevazuta cu tinte pe talpa.

(2) Profilele de pe talpa incéltdmintei pot avea o adancime de maximum 5 mm §i nu pot
contine insertii metalice.

ART. 8

La proba "Pista cu obstacole pe 100 m" concurentii poartd numerele prinse pe piept si spate.

CAPITOLUL III

Probele de concurs

ART.9

Echipele participante se vor intrece Tn urmatoarele probe:
a) Pista cu obstacole pe 100 m;

b) Stafeta 4 x 100 m;

c¢) Dispozitivul de interventie.

CAPITOLUL IV
Aparate de concurs, obstacole si materiale



ART. 10

Aparatele, obstacolele si motopompa remorcabila model NOVUS, necesare pentru
concursurile profesionale ale serviciilor voluntare si private pentru situatii de urgenta, sunt
asigurate de cdtre organizator.

ART. 11

(1) Materialele folosite in concursuri, respectiv scara, teava, furtunurile de refulare tip C si B,
precum si distribuitorul, sunt asigurate de fiecare echipa participanta.

(2) Materialele enumerate la alin. (1) trebuie sa corespundd regulamentului de concurs in
ceea ce priveste greutatea si dimensiunile.

(3) Materialele enumerate la alin. (1) sunt verificate si marcate de catre brigada de arbitri.

ART. 12

Aparatele de concurs, obstacolele si materialele pentru proba "Pista cu obstacole pe 100 m"
sunt:

a) o teava cu lungime minima 25 cm si greutate minima 0,5 kg;

b) 2 furtunuri de refulare tip C cu diametrul furtunului de minimum 42 mm si latimea
furtunului infasurat de minimum 70 mm, lungime furtun de 20 m +/- 1 m si greutatea de
minimum 2,5 kg;

¢) un distribuitor CBC, unde partea inferioara a racordului ce urmeaza a fi folosit sa nu fie la
o indltime mai mare de 6 cm fatd de sol. Distribuitoarele cu suporturi lungi, prelungiri la iesiri
sau postament metalic nu sunt acceptate;

d) un gard de 2 m, conform modelului prevazut in anexa nr. 1;

e) o barnd de echilibru cu lungimea de 8 m, conform modelului prevdzut in anexa nr. 2.

ART. 13

(1) Aparatele de concurs, obstacolele si materialele pentru proba "Stafeta 4 x 100 m" sunt:

a) o teava ca la proba "Pista cu obstacole pe 100 m";

b) doua furtunuri tip C ca la proba "Pista cu obstacole pe 100 m";

¢) un distribuitor ca la proba "Pista cu obstacole pe 100 m";

d) o scara cu 1ndltime totala de cel putin 3,00 m si cel mult 3,15 m, lungimea treptei, pe
interior, cel putin 23 cm si cel mult 25 cm, distanta dintre trepte, cel putin 30 cm si cel mult 31
cm, numarul treptelor 8 sau 9 si greutatea cel putin 9 kg;

e) un gard de 2 m ca la proba "Pista cu obstacole pe 100 m";

f) o barna de echilibru ca la proba "Pista cu obstacole pe 100 m";

g) o casd-machetd, conform modelului prevazut in anexa nr. 3;

h) stingdtoare cu pulbere tip P6;

1) o tava cu lungime 1,5 m, latime 1,0 m si adancime 20 cm.

(2) Tava se umple cu 40 1 apa, 3 1 motorina si 0,5 1 benzina.

ART. 14

Aparatele si materialele de concurs pentru proba "Dispozitivul de interventie" sunt:

a) doua tevi de refulare tip C cu ajutaj de 12 sau 12,5 mm diametru;

b) 4 furtunuri de refulare tip C cu lungimea 20 m +/- 1 m;

c¢) 3 furtunuri de refulare tip B cu lungimea 20 m +/- 1 m;

d) un distribuitor CBC;

e) o motopompa remorcabilda model NOVUS cu o capacitate nominald de refulare de 800
I/minut la o presiune de 8 bari;

f) doua tuburi de absorbtie tip A si lungime 2,5 m +/- 5 cm;

g) un sorb corespunzator tuburilor de absorbtie;

h) doua chei de racord corespunzatoare tuburilor de absorbtie si sorbului;



1) un podest de lemn, conform modelului prevazut in anexa nr. 4;

J) o sursa de alimentare cu apa constand intr-un bazin deschis cu pereti verticali si capacitate
de cel putin 1.000 I, avand partea de sus amplasata la cel putin 80 cm, dar nu mai mult de 90 cm
deasupra pamantului; cind este plin cu apa, adancimea acesteia trebuie sa fie de cel putin 50
cm.

CAPITOLUL V

Responsabilitati

ART. 15

(1) In vederea organizarii si desfasurarii corespunzitoare a concursurilor profesionale se
desemneaza prin ordin al inspectorului general componenta:

a) juriului;

b) comitetului de organizare a concursurilor;

c) brigazii de arbitri.

(2) Membrii juriului au urmatoarele atributii:

a) verifica documentele necesare pentru validarea loturilor prezentate de seful de lot;

b) conduc sedinta tehnica cu arbitrii si sefii de lot;

¢) stabilesc componenta brigazii de arbitri pentru fiecare proba, care se subordoneaza juriului
de concurs;

d) anunta intrarea echipelor pe spatiul de antrenament, respectiv pe spatiul de concurs;

e) analizeaza si solutioneaza eventualele contestatii facute de sefii de loturi, comunicand
deciziile luate, care sunt definitive;

f) verifica corectitudinea timpilor inregistrati de arbitrii cronometrort;

g) valideaza rezultatele concursului;

h) aproba eliminarea din concurs a loturilor care comit acte de indisciplina sau care nu
respectd prevederile prezentului regulament;

1) strang foile de evaluare dupa fiecare proba;

J) prelucreaza datele din foile de evaluare si prezinta clasamentul presedintelui juriului;

k) completeaza diplomele.

(3) Comitetul de organizare are ca atributii:

a) stabilirea si anuntarea din timp a presedintelui juriului privind locul de desfasurare a
concursului;

b) stabilirea pistelor de alergare pentru fiecare proba;

c) asigurarea aparatelor de concurs;

d) asigurarea cronometrelor de concurs si de rezerva, identice;

e) organizarea conditiilor de desfasurare a sedintei tehnice cu arbitrii si sefii de lot;

f) controlul infrastructurii necesare pentru concurs, constand in cazare, masa si transport
intern pentru membrii juriului/brigdzii de arbitrii;

g) instituirea si coordonarea serviciului de ordine;

h) asigurarea translatorilor la etapa nationala pentru invitatii din strainatate.

(4) Personalul brigazii de arbitri are urmatoarele atributii:

a) arbitrul principal:

(1) instruieste arbitrii cronometrori §i penalizatori;

(i1) urmdreste ca probele sa se desfasoare conform regulamentului;

(1i1) controleaza terenul de concurs, aparatele, obstacolele si utilajele cu care se concureaza si
dispune masuri de remediere a deficientelor;



(iv) nu admite prezenta altor persoane pe terenul de concurs, cu exceptia arbitrilor si a
concurentilor angrenati in desfasurarea probei;

(v) da startul pentru inceperea probelor de concurs;

(vi) valideaza penalizarile indicate de arbitrii penalizatori si le comunica juriului;

(vii) propune juriului descalificarea sau eliminarea din concurs a concurentilor si loturilor
care Tncalca regulile stabilite in prezentul regulament;

b) arbitrii cronometrori:

(1) verifica buna functionare a cronometrelor;

(1) inregistreaza timpii concurentilor si loturilor, prezentandu-se cu cronometrul la arbitrul
principal;

(ii1) nu parasesc pista/terenul de concurs fara aprobarea arbitrului principal;

c) arbitrii penalizatori:

(i) controleaza dotarea si echiparea concurentilor, locul accesoriilor, pozitia de start;

(i1) verifica starea materialelor, aparatelor, obstacolelor si accesoriilor de pe pista de concurs
si comunica arbitrului principal cazurile ce constituie nereguli in desfisurarea probelor;

(1i1) anunta arbitrul principal cand se poate da startul;

(iv) urmaresc executarea corectd a miscarilor si a probelor, conform regulamentului;

(v) comunica arbitrului principal neregulile constatate pentru care se aplica penalizari;

(vi) vegheaza la respectarea disciplinei pe pista de concurs.

ART. 16

Pentru recunoasterea cu usurinta de catre participanti a responsabililor cu atributii Tn cadrul
concursurilor profesionale ale serviciilor voluntare si private pentru situatii de urgenta se vor
purta banderole sau ecusoane.

CAPITOLUL VI

Loturile si echipele

ART. 17

(1) Fiecare lot este format din:

a) un sef de lot;

b) un antrenor;

¢) 10 concurenti.

(2) Concurentii pot avea varsta cuprinsd intre 18 si 55 de ani, Impliniti pana la data inscrierii
in concurs.

(3) In functie de proba de concurs, seful de lot stabileste componenta echipelor.

ART. 18

(1) Fiecare echipa trebuie sa participe la probe cu urmatorul numar de concurenti:

a) 8 concurenti la proba "Pista cu obstacole pe 100 m";

b) doua stafete cu cate 4 concurenti la proba "Stafeta 4 x 100 m";

¢) 7 concurenti la proba "Dispozitivul de interventie".

(2) Concurentii sunt desemnati dintre cei 10 din echipa de catre seful de lot.

(3) Numele concurentilor prevazuti la alin. (1) sunt anuntate cel tarziu cu o ora Tnainte de
start de catre seful de lot.

ART. 19

(1) Seful de lot reprezinta lotul pe care il conduce 1n relatia cu personalul implicat in
organizarea si desfasurarea concursului.

(2) Atributiile sale constau n:

a) cunoasterea conditiilor de concurs;



b) verificarea respectarii portului regulamentar al costumului de protectie de catre membrii
echipei sale;

c¢) intrarea la timp a echipei pe pista de concurs;

d) in cazurile prevazute de regulament, poate redacta contestatii scrise catre arbitrul principal
al probei fata de decizia arbitrilor sau privind constatarea unor aparate defecte pe timpul
concursului.

ART. 20

In timpul derulirii probelor, seful de lot si antrenorul nu au voie si intre in zona de concurs.

CAPITOLUL VII

Locul de concurs

ART. 21

(1) Pentru desfasurarea concursurilor profesionale trebuie sa se asigure o suprafata de
marimea unui stadion de fotbal si o pistd de alergare.

(2) Toate disciplinele concursurilor trebuie desfasurate pe piste, respectiv locuri acoperite cu
covor plan si fix.

(3) Pentru antrenamente se recomanda existenta unei suprafete alaturate pistelor, de
dimensiuni corespunzatoare.

ART. 22

(1) Pentru proba "Pista cu obstacole pe 100 m" trebuie sa se asigure cel putin doud culoare.

(2) Un culoar are lungimea de 100 m si latimea de cel putin 2,44 m $i maximum 2,50 m.

(3) Culoarele sunt marcate in lungul lor cu linii sau benzi vizibile, respectiv cu alte mijloace.

(4) Liniile de start si sosire trebuie sa aiba latimea de 5 cm.

(5) Pregatirea pistelor se face conform descrierii din anexa nr. 5.

ART. 23

(1) Pentru proba "Stafeta 4 x 100 m" trebuie sa se asigure cel putin doua culoare.

(2) Fiecare culoar are lungimea de 400 m si ldtimea de minimum 2,44 m §i maximum 2,50
m.

(3) Culoarele sunt impartite in 4 tronsoane a cate 100 m.

(4) La fiecare marcaj de 100 m, precum si la 10 m Tnainte (90 m) si dupd marcaj (110 m) se
traseaza o linie Tn coltul drept al pistei, care limiteaza zonele de schimb de stafetd (predarea
stafetei).

(5) La 20 m inainte de fiecare marcaj de schimb de stafetd (la 80 m, 180 m si 280 m) se
traseaza cu fanioane sau cu placute zonele de prestart pentru schimb.

(6) Pregatirea pistelor se face conform descrierii din anexa nr. 6.

ART. 24

(1) Pentru proba "Dispozitivul de interventie" pot fi realizate mai multe culoare de concurs
unul langa altul.

(2) Culoarul de concurs pentru proba "Dispozitivul de interventie" are 95 m lungime si 20 m
latime.

(3) Culoarele sunt marcate in lungul lor cu linii sau benzi vizibile, respectiv cu alte mijloace

(4) Pregatirea culoarelor se face conform descrierii din anexa nr. 7.

CAPITOLUL VIII
Desfasurarea concursurilor

SECTIUNEA 1



Sedinta tehnica

ART. 25

(1) La sedinta tehnica participa juriul, comitetul de organizare a concursurilor, brigada de
arbitrii si sefii de lot.

(2) La sedinta tehnica se desfasoara urmatoarele activitati:

a) validarea loturilor;

b) prezentarea brigazii de arbitri;

c) tragerea la sorti privind ordinea de intrare in competitie a echipelor/concurentilor, valabila
pentru toate probele de concurs;

d) precizari privind programul concursurilor;

e) verificarea si omologarea, prin marcare, de catre brigada de arbitri a accesoriilor si
materialelor folosite de participanti la probe.

SECTIUNEA a 2-a

Deschiderea concursurilor

ART. 26

(1) Deschiderea concursurilor se face printr-o ceremonie la care participa juriul, comitetul de
organizare a concursurilor, invitatii, brigada de arbitrii, sefii de lot, antrenorii §i concurentii.

(2) Ceremonia va cuprinde urmatoarele activitati principale:

a) darea si primirea raportului;

b) trecerea in revista a loturilor;

¢) intonarea imnului de stat;

d) prezentarea mesajelor invitatilor si de deschidere a concursurilor;

e) defilarea loturilor participante si a brigazii de arbitri.

SECTIUNEA a 3-a

Pregatirea pentru concurs

ART. 27

(1) Sefii de lot comunicd membrilor lotului echipele, ordinea intrarii la start si numerele de
start la proba "Pista cu obstacole pe 100 m".

(2) Concurentii nu au voie sa schimbe numerele de start la proba "Pista cu obstacole pe 100

n

m".

ART. 28

(1) Cand sunt chemate la start echipele se prezinta in fata juriului impreuna cu seful de lot.

(2) Juriul valideaza echipele pe baza documentelor prezentate de seful de lot.

(3) Arbitrul principal anuntd numele concurentilor care intrd pe pistele de concurs.

(4) Arbitrul principal verifica numerele de start, uniforma si echipamentele concurentilor.

(5) Pentru controlul prin sondaj al greutatii materialelor si accesoriilor aduse de echipe se
amplaseaza 1n afara pistei un cantar.

(6) In cazul in care un material sau accesoriu nu are greutatea stabilitd, se di deoparte pana la
sfarsitul probei.

(7) Verificarea greutatii materialelor si accesoriilor se face din timp astfel incat sa nu fie
perturbata intrarea Tn concurs.

(8) Un alt cantar se poate pune la dispozitie pe terenul de antrenament, astfel incat echipele
sad poatd face un control al greutdtii materialelor si accesoriilor.

ART. 29



Dupa terminarea probei concurentii parasesc imediat pista. Ei trebuie sa ridice materialele si
accesoriile pe care le-au adus si utilizat in concurs.

SECTIUNEA a 4-a

Desfasurarea concursurilor

Proba "Pista cu obstacole pe 100 m"

ART. 30

(1) Concurentul strigat se asaza la linia de start cu teava tip C asupra sa.

(2) Este permisa fixarea tevii la corp cu o banda care nu trebuie sa fie mai lata de 50 cm.

(3) Banda prevazuta la alin (2) nu trebuie sa fie elastica.

(4) Pista de alergare din spatele liniei de start, vazuta in directia de alergare, nu trebuie sa fie
atinsa cu nicio parte a corpului.

ART. 31

(1) Dupa comanda de start concurentul alearga pe pista, escaladeaza gardul de 2 m, la
marcajul de 23 m, ia cele doua furtunuri tip C la marcajul de 28 m, alearga pe barna, marcajul
de 38 m, si desfasoara furtunurile.

(2) Concurentul poate sa desfasoare furtunurile si sd le racordeze inainte, in timpul sau dupa
traversarea barnei.

(3) Dupa traversarea barnei concurentul ajuns la distribuitor la marcajul 75 m racordeaza un
capat al liniei de furtunuri.

(4) La celalalt capat al liniei de furtunuri racordeaza teava si trage linia de furtunuri in
directia liniei de sosire.

(5) Linia de furtunuri, racordarea la distribuitor §i racordarea tevii trebuie sa se faca Tn modul
si ordinea din regulament, pe timpul alergarii sau stand.

(6) La alergarea pe barna concurentul nu trebuie sa atingd pamantul inainte de linia de
demarcare.

(7) Daca nu respecta prevederea de la alin. (6), concurentul trebuie sa alerge din nou pe
barna, altfel proba nu e validatd, iar rezultatul nu este evaluat.

ART. 32

(1) Cand concurentul a trecut linia de sosire, arbitrii cronometrori Inregistreaza timpul si 1l
anuntd arbitrului principal.

(2) Arbitrii penalizatori semnaleaza arbitrului principal abaterile de la regulament.

(3) Arbitrul principal scrie rezultatele in foaia de evaluare, pe care o preda juriului.

Proba "Stafeta 4 x 100 m"

ART. 33

(1) Inainte de inceperea probei, se asigurd cantitatea necesara de benzina si motorina in
recipiente Inchise si stingdtoarele.

(2) Inainte de darea semnalului de start, in tava se pune amestecul de api si motorina.

ART. 34

(1) Dupa ce au fost strigati, toti concurentii se asaza la linia de start.

(2) Arbitrul principal comanda concurentilor sa 1si ia locul de start, dupa cum urmeaza:

a) primul concurent la linia de start;

b) al doilea concurent la spatiul I de schimb de stafeta, respectiv zona de prestart, 80 - 110 m;

c) al treilea concurent la spatiul 1T de schimb de stafeta, respectiv zona de prestart, 180 - 210



d) al patrulea concurent la spatiul III de schimb de stafeta, respectiv zona de prestart, 280 -
310 m.

ART. 35

(1) Primul concurent sta in fata liniei de start cu teava si scara.

(2) Pista din spatele liniei de start, vazuta in directia de alergare, nu trebuie atinsa cu nicio
parte a corpului.

(3) Scara trebuie sa ramana pe pdmant pana la semnalul de start.

(4) Scara poate fi atinsd de concurent inainte de comanda de start, chiar daca aceasta
depaseste linia de start.

ART. 36

(1) Dupa semnalul de start primul concurent alearga spre casd, urca pe acoperisul acesteia cu
ajutorul scarii, o traverseaza fara scard, pe care o lasd rezemata de casa, ajunge la platforma din
spatele casei pe care trebuie sa o atinga si sare pe pamant.

(2) Continud alergarea spre spatiul de schimb de stafetd 90 - 110 m si preda teava celui de-al
doilea concurent.

(3) In momentul in care primul concurent a rezemat scara de casa un membru din serviciul de
ordine pune benzind in tava.

ART. 37

(1) Cel de-al doilea concurent trebuie sa porneasca de la marcajul de prestart (80 m),
predarea tevii facandu-se In spatiul de schimb 90 - 110 m.

(2) Cel de-al doilea concurent trece gardul de 2 m, marcajul 150 m, si ajunge la cel de-al
doilea spatiu de schimb, 190 - 210 m, unde preda teava celui de-al treilea concurent.

3) In momentul in care cel de-al doilea concurent trece gardul de 2 m, marcajul 150 m, un
membru din serviciul de ordine aprinde amestecul din tava, marcajul 350 m.

ART. 38

(1) Dupa ce al treilea concurent a preluat teava, alearga spre cele doua furtunuri tip C,
marcajul 215 m, le ridica, trece alergand pe barna, marcajul 225 m, intinde furtunurile si le
racordeaza.

(2) Ramane la latitudinea concurentului unde desfasoara si cand racordeaza furtunurile, in
timpul alergdrii sau stand.

(3) La coborarea de pe barna concurentul nu trebuie sa atingd pamantul inainte de linia de
demarcatie 1.

4) In caz contrar, el trebuie sd mai treaci o dati pe barna, altfel proba nu este validata, iar
rezultatul nu este evaluat.

(5) Dupa ce a trecut de barnd, concurentul alearga spre distribuitor, marcajul 225 m.

(6) La distribuitor, el racordeaza un capat al furtunurilor deja racordate, iar pe cel de-al doilea
la teava si trage de linia de furtunuri in directia liniei de sosire.

(7) Dupa ce a trecut de linia de demarcatie 2, la 280 m, decupleaza teava, lasad pe sol linia de
furtunuri si alearga cu teava spre spatiul 3 de schimb, la 290 - 310 m.

ART. 39

(1) Cu echipamentul de protectie a fetei si mainilor impotriva cdldurii, cel de-al patrulea
concurent preia teava, ia stingdtorul la marcajul 320 m si realizeaza stingerea la tava, marcajul
350 m.

(2) Focul din tava si din jurul acesteia trebuie stinse in Tntregime.

(3) Daca un stingator nu ajunge pentru stingerea focului, se utilizeaza stingatorul de rezerva.

(4) Daca stingatoarele nu functioneaza, echipa are dreptul la o a doua incercare.



(5) Daca focul este stins, concurentul pune sau arunca stingdtorul la pdmant si alearga spre
linia de sosire.

(6) Echipamentul de protectie impotriva caldurii poate fi dat jos de concurent doar dupa
trecerea liniei de sosire.

ART. 40

(1) Predarea tevii se face din mana in méana in cadrul spatiului de predare.

(2) Teava nu se arunca.

(3) Daca un concurent pierde teava, tot el trebuie sa o ia de jos.

ART. 41

(1) Fiecare concurent trebuie sa alerge doar 100 m, adica doar un tronson.

(2) Concurentii nu parasesc pozitiile de pe tronsonul marcat pana la terminarea probei si
validarea acesteia de catre arbitrul principal.

(3) Dupa fiecare alergare continutul tavii este inlocuit complet, iar tava este racita.

ART. 42

(1) Cand ultimul concurent a trecut linia de sosire, arbitrii cronometrori inregistreaza timpul
si 1l anuntd arbitrului principal.

(2) Arbitrii penalizatori semnaleaza arbitrului principal penalizarile.

(3) Arbitrul principal scrie rezultatele Tn foaia de arbitraj pe care o preda juriului.

Proba "Dispozitivul de interventie"

ART. 43

(1) Echipa 1si aduce materialele la timp Tnainte de realizarea probei.

(2) Brigada de arbitri trebuie sa fie atenta ca toate echipele sa poata sa isi pregateasca
materialele in afara pistei de concurs.

(3) Dupa ce a fost strigata, fiecare echipa are 4 minute la dispozitie pentru asezarea
materialelor pe podest ori platforma, conform prevederilor art. 44.

ART. 44

(1) Furtunurile se asaza pe podest stranse in rola sau panglica.

(2) Doar tuburile de absorbtie pot sa depaseascd podestul, dar sd nu iasa Tn afara mai mult de
50 cm.

(3) Racordurile nu trebuie sa se atinga.

(4) Accesoriile nu trebuie sa fie cuplate intre ele.

(5) Robinetii motopompei si distribuitorului trebuie sa fie deschisi, racordurile oarbe trebuie
indepartate.

(6) Arbitrul de la podest trebuie sa anunte cu 30 de secunde si cu 10 secunde inainte de
incheierea celor 4 minute pentru pregatirea aparatelor.

(7) Arbitrul penalizator semnaleaza arbitrului principal greselile efectuate la pregatirea
materialelor.

ART. 45

(1) Dupa expirarea celor 4 minute, concurentii parasesc podestul si iau pozitie 1n afara pistei
de concurs.

(2) Daca materialele si accesoriile nu sunt amplasate conform prescriptiilor, pregétirea probei
este nevalidata.

ART. 46

(1) Daca pregatirea probei este validata, echipa ia pozitie la start Tn afara pistei.

(2) Startul se poate lua de la linia de start, dar si din stanga sau dreapta pistei.

(3) Toti concurentii echipei trebuie sa adopte insa aceeasi pozitie la start.



ART. 47

(1) La comanda de start echipa alearga spre podest.

(2) Dupa realizarea liniei de absorbtie din tuburile de absorbtie si sorb, aceasta se scufunda in
rezervorul cu apa.

(3) Sorbul trebuie sa fie racordat Tnainte de scufundare si sa ramana racordat la linia tuburilor
de absorbtie pana la sfarsitul probei.

(4) Sorbul nu trebuie tinut pentru a nu cadea din linia de absorbtie.

ART. 48

(1) Linia de distributie se realizeaza din 3 furtunuri tip B 1n directia de atac si se racordeaza
la distribuitor.

(2) Din dreapta si stanga iesirilor distribuitorului se realizeaza cate o linie de stingere din
doua furtunuri tip C si o teava de refulare.

ART. 49

Sefii de teava alearga spre linia de sosire, lasa teava in dreptul liniei de atac, astfel Tncét
aceasta sa depaseasca marcajul de 90 m.

ART. 50

Proba se considerd incheiatd in momentul 1n care toatd echipa este asezata la linia de sosire in
aceeasi formatie ca cea de la start, iar seful de echipa a ridicat ména.

ART. 51

(1) Validarea probei se face cu apa, parcurgand urmatoarele etape:

a) sefii de teava se asaza in pozitie de atac la marcajul 90 m in prezenta arbitrilor
penalizatori;

b) sefii de teava ridica furtunul si 1l Indreapta spre linia de sosire;

¢) motopompistul porneste motopompa in prezenta arbitrului principal si a sefului de echipa;

(2) daca dispozitivul asigurd refularea apei, proba este validata si evaluata.

ART. 52

(1) Pe timpul validarii nu se admite sa se indrepte teava spre un alt concurent.

(2) Pozitia sefilor de teava poate fi culcat pe burta, in genunchi sau in picioare.

(3) Sefii de teava nu pot calca linia de atac.

ART. 53

(1) Pe timpul probei se utilizeaza doar aparatele prevazute de prezentul regulament.

(2) Daca pe timpul probei se utilizeaza alte aparate, aceasta este nevalidata.

ART. 54

(1) Dupa validare, arbitrii cronometrori anuntd arbitrului principal timpul nregistrat.

(2) Arbitrii penalizatori semnaleaza arbitrului principal abaterile de la prezentul regulament.

(3) Arbitrul principal scrie rezultatele in foaia de arbitraj, pe care o preda juriului.

Repetarea unei probe

ART. 55

(1) Daca un concurent este obstructionat de o altd persoana care nu face parte din echipd sau
un aparat ori echipament s-a defectat, arbitrul principal poate decide repetarea probei.

(2) In caz de incertitudine privind aspectele mentionate la alin. (1), presedintele juriului
trebuie sa decida.

(3) La proba "Pista cu obstacole pe 100 m", repeta proba doar concurentul obstructionat, la
proba "Stafeta 4 x 100 m", echipa care a fost obstructionata, iar la proba "Dispozitivul de
interventie", toata echipa obstructionata.

(4) Daca un concurent obstructioneaza un coechipier, nu se permite reluarea probei.



CAPITOLUL IX
Arbitrii

SECTIUNEA 1

Proba "Pista cu obstacole pe 100 m"

ART. 56

(1) Arbitrul principal este raspunzator pentru activitatea tuturor arbitrilor de la proba "Pista
cu obstacole pe 100 m".

(2) Arbitrul principal verifica Tnainte de proba aparatele de concurs, numerele de start si
echipamentul personal al concurentilor, inclusiv cintarirea aparatelor de concurs.

(3) Arbitrul principal urmareste ca:

a) startul sa fie luat corect;

b) concurentii sa nu atinga pista dupa linia de start;

¢) sa semnaleze startul furat.

ART. 57

(1) Un membru al juriului ii cheama pe concurenti la start.

(2) Starterul da semnalul de start.

(3) Startul urmeaza dupa ce arbitrul principal a dat semnalul cu fanionul si cronometrorii sunt
pregatiti.

ART. 58

Arbitrul de la gardul de 2 m trebuie sa fie atent ca acesta sa fie trecut conform
regulamentului.

ART. 59

(1) Arbitrul de la barna trebuie sa fie atent ca aceasta sa fie parcursa corect.

(2) Aruncarea furtunurilor, precum si racordarea celor doua furtunuri tip C sunt permise pe
timpul trecerii barnei.

ART. 60

Arbitrul de la distribuitor verifica ca furtunul tip C sa fie corect racordat la distribuitor.

ART. 61

(1) Pentru fiecare culoar sunt prevazuti 2 arbitrii cronometrori.

(2) Arbitrii cronometrori comunica timpii inregistrati arbitrului principal, care stabileste
timpul final.

(3) Timpul final reprezinta media timpilor inregistrati.

(4) Daca unul dintre cronometre s-a defectat in timpul probei, se ia in considerare doar
timpul Tnregistrat de celalalt cronometru.

(5) Arbitrii cronometrori verifica si racordul de la cele doud furtunuri tip C, inainte de linia
de sosire, si dau acordul pentru decuplarea tevii.

ART. 62

(1) Arbitrul principal verifica dacd s-au semnalat abateri de la prezentul regulament.

(2) Arbitrul principal inscrie rezultatul in foaia de evaluare, al carei model este prevazut in
anexa nr. 8.

(3) Timpii fiecarui concurent sunt transmisi optic sau acustic.

SECTIUNEA a 2-a
Proba "Stafeta 4 x 100 m"
ART. 63



(1) Arbitrul principal este raspunzator pentru activitatea tuturor arbitrilor de la proba "Stafeta
4 x 100 m".

(2) Arbitrul principal, starterul, arbitrii de la barna si distribuitor si arbitrii cronometrori
indeplinesc aceleasi atributii ca la proba "Pista cu obstacole pe 100 m".

ART. 64

(1) Un membru al juriului ii cheama pe concurenti la start.

(2) Arbitrul principal verifica inainte de start aparatele si echipamentele individuale ale
concurentilor, executand, de asemenea, prin sondaj cantariri ale accesoriilor de concurs.

ART. 65

(1) Arbitrul de la casa-macheta supravegheaza trecerea corecta a acesteia.

(2) Daca aceasta nu se face corect, concurentul trebuie sa o treaca din nou.

ART. 66

Arbitrii de la primul, al doilea si al treilea schimb de stafetd urmaresc ca transmiterea tevii sa
se facd in cadrul marcajului.

ART. 67

Arbitrul de la linia de marcare 2 urmareste ca racordarea tevii sa se faca tnainte de linia de
marcare 2, iar decuplarea dupa linia de marcare 2, care este in acelasi timp marcaj de prestart
pentru tronsonul IV.

ART. 68

(1) Arbitrul de la tava il anunta Tnainte de start pe arbitrul principal ca aceasta a fost umpluta
cu amestecul de apa si motorina.

(2) Benzina este pusa 1n tava cand primul alergator sprijina scara de casa-macheta.

(3) Cand cel de-al doilea alergator a trecut gardul de 2 m, la marcajul 150 m, se da foc la
amestecul din tava.

4) In continuare se urmareste dacd stingerea focului, atat in interiorul, cat si in exteriorul
acesteia, se face corect.

(5) Se verifica daca echipamentul de protectie este folosit corespunzator.

(6) Se urmareste daca un stingator nu a functionat sau dacad nu a fost corect folosit.

(7) Se urmareste daca focul nu s-a reaprins Tnainte ca ultimul concurent sa fi trecut linia de
sosire.

(8) Daca ultimul concurent a trecut linia de sosire inainte ca focul sd se reaprindd, proba este
validata.

(9) Daca focul se reaprinde Tnainte ca ultimul concurent sa treaca linia de sosire, iar acesta nu
s-a Tntors pentru a-1 stinge, proba nu este validata.

(10) Arbitrul de la tava este raspunzator in fata arbitrului principal pentru umplerea tavii si
asigurarea stingdtoarelor.

(11) Arbitrul de la tava trebuie sd permitad serviciului de ordine sa schimbe tavile intre probe.

ART. 69

Arbitrii cronometrori si arbitrul principal urmaresc daca concurentii trec linia de sosire cu
echipamentul complet.

SECTIUNEA a 3-a

Proba "Dispozitivul de interventie"

ART. 70

(1) Arbitrul principal este raspunzator pentru activitatea tuturor arbitrilor de la proba
"Dispozitivul de interventie".



(2) Atributiile arbitrului principal, starterului si arbitrilor cronometrori sunt similare celor de
la proba "Pista cu obstacole pe 100 m".

ART. 71

Arbitrul de la podest are urmatoarele atributii:

a) supravegheaza ca materialele sa fie asezate astfel incat sa nu fie niciun aparat racordat
inainte de proba si ca racordurile sa nu se atinga;

b) urmareste ca pregatirea materialelor s se facd in cele 4 minute;

¢) anunta cu 30 de secunde si cu 10 secunde Tnainte de trecerea celor 4 minute $i comunica
greselile efectuate la pregatirea materialelor.

ART. 72

Arbitrii cronometrori de la linia de sosire verifica pozitionarea corectd in formatie a
membrilor echipei si inregistreaza timpul.

ART. 73

(1) Arbitrii de la linia de atac urmaresc ca teava sa depaseasca linia de atac si sa fie cuplata la
furtunuri.

(2) La validare acestia urmaresc ca sefii de teava sa nu calce linia de atac, iar teava sa fie
indreptatd corect.

ART. 74

Arbitrii penalizatori verifica modul de realizare a dispozitivului si nu permit interventia
concurentilor asupra acestuia pe timpul validarii.

ART. 75

(1) Personalul din serviciul de ordine urmareste ca la indicatiile arbitrului principal
accesoriile sa fie indepartate de pe pista de fiecare echipa dupd terminarea probei si sa fie golite
de apa 1n locul stabilit.

(2) In pauza dintre probe, serviciul de ordine trebuie sd umple bazinele cu apa.

CAPITOLUL X
Evaluare

SECTIUNEA 1

Reguli generale

ART. 76

Pentru fiecare disciplind se evalueaza timpul Tn secunde si zecimi de secunde.

ART. 77

(1) Loturile trebuie sa participe la toate probele concursului.

(2) Daca un lot nu participa la una sau mai multe probe, atunci acesta nu este inclus in
clasamentul general.

ART. 78

Greselile se semnaleaza prin ridicarea fanionului sau cartonasului rosu, iar validarea
executiei prin ridicarea fanionului ori cartonasului alb.

SECTIUNEA a 2-a

Incercare nevalidata

ART. 79

(1) Daca un concurent sau o echipd nu finalizeaza proba, aceasta nu se evalueaza.

(2) Prevederea de la alin. (1) este valabila si cand un concurent ori o echipd are doua starturi
gresite.



ART. 80

Urmatoarele actiuni sunt considerate abateri de la regulament si conduc la nevalidarea
probei:

a) cand o activitate se desfasoara la o proba altfel decat in regulamentul de concurs;

b) cand un concurent sau o echipa are doua starturi gresite;

¢) cand un concurent nu a trecut linia de start ori spatiul de schimb cu tot echipamentul;

d) cind la trecerea peste gardul de 2 m se folosesc picioarele de sprijin;

e) cand la trecerea peste un obstacol 1i cade teava, nu o ridica §i nu repeta trecerea
obstacolului conform regulamentului;

f) cand un alergétor cade de pe barna sau a atins pdmantul Tnainte de linia de demarcare 1 si
nu reia trecerea peste barna;

g) cand furtunurile de refulare nu sunt racordate sau sunt racordate gresit;

h) cand un concurent foloseste alt culoar decat cel stabilit;

i) cand teava nu este racordatd inainte de linia de sosire la proba "Pista cu obstacole pe 100
m", respectiv Tnainte de linia de demarcare 2 la proba "Stafeta 4 x 100 m";

J) cand teava nu este predata Tn spatiul de schimb;

k) cind la predare teava cade pe pamant, iar concurentul caruia i se preda o ridica sau daca la
predare aceasta a fost aruncata;

1) cand la proba "Stafeta 4 x 100 m" focul din tava (eventual din exteriorul acesteia) nu a fost
stins Tnainte ca ultimul concurent sa treaca linia de sosire;

m) cand stingatorul a fost aruncat in tavad sau a cazut in aceasta;

n) cand la proba "Dispozitivul de interventie" accesoriile nu sunt pregatite in 4 minute;

0) cand sorbul nu este racordat la linia tuburilor de absorbtie Tnhainte de scufundarea in bazin
si nu ramane racordat pana la sfarsitul probei;

p) cind teava este Tndreptata spre alt concurent la validarea probei "Dispozitivul de
interventie";

q) cand este depasita linia de atac de catre sefii de teava la validarea probei "Dispozitivul de
interventie".

ART. 81

(1) O racordare gresita se considera atunci cand o gheara este libera ori cand racordul se
desface pe timpul probei.

(2) Concurentii nu trebuie sa tina racordul pe timpul probei.

ART. 82

Concurentul sau echipa obstructionata poate repeta proba.

ART. 83

(1) Daca focul s-a stins 1n tava, dar s-a reaprins dupa ce ultimul concurent a trecut linia de
sosire, acest lucru nu influenteaza evaluarea.

(2) Concurentului i se permite inainte de a trece linia de sosire sd se convinga ca focul a fost
stins.

(3) Daca focul din tava sau din afara acesteia nu s-a stins, concurentul trebuie s alerge
inapoi si sa stingd focul cu stingatorul de rezerva.

SECTIUNEA a 3-a

Evaluarea

Proba "Pista cu obstacole pe 100 m"

ART. 84

(1) Fiecare din cei 8 concurenti din lot are dreptul la céte o incercare.



(2) La stabilirea clasamentului individual se iau Tn considerare timpii obtinuti de concurenti,
indiferent de lotul din care fac parte.

Proba "Stafeta 4 x 100 m"

ART. 85

(1) La evaluare se ia In considerare cel mai bun timp realizat.

(2) In conditii de egalitate a doud sau mai multe loturi, departajarea se face pe baza celui de-
al doilea timp realizat.

(3) Daca si in acest caz este egalitate, loturile se situeaza pe acelasi loc.

ART. 86

(1) Daca niciuna din cele doud echipe nu reuseste sa finalizeze proba, lotul se situeaza pe
ultimul loc.

(2) Daca sunt mai multe loturi Tn aceasta situatie, numarul locului corespunde cu numarul
total al loturilor participante.

Proba "Dispozitivul de interventie"

ART. 87

(1) Pentru clasament se ia Tn considerare timpul realizat.

(2) Daca doua sau mai multe loturi au obtinut acelasi timp, acestea se claseaza pe acelasi loc.

ART. 88

(1) Daca o echipa nu finalizeaza proba, se claseaza pe ultimul loc.

(2) Daca sunt mai multe echipe in aceasta situatie, numarul locului corespunde cu numarul
echipelor participante.

SECTIUNEA a 4-a

Clasament general

ART. 89

(1) La stabilirea clasamentului loturilor la proba "Pista cu obstacole pe 100 m" se ia in
considerare media celor mai buni 6 timpi obtinuti.

(2) In cazul egalitatii timpilor a doua sau mai multor loturi, acestea se plaseaza pe acelasi loc.

(3) Daca exista cel putin 3 Tncercari nevalidate, lotul este plasat pe ultimul loc.

(4) In cazul in care mai multe loturi se claseaza pe ultimul loc, numérul locului corespunde
cu numarul total al loturilor participante.

ART. 90

(1) La stabilirea clasamentului general se iau in calcul locurile pe care loturile s-au clasat la
cele 3 probe.

(2) In conditii de egalitate, decide rezultatul cel mai bun la proba "Dispozitivul de
interventie".

(3) Daca se mentine si In aceste conditii egalitatea, echipele se claseaza pe acelasi loc.

ART. 91

Daca unul dintre concurenti este descalificat, atunci intregul lot este descalificat si eliminat
din clasamentul general.

SECTIUNEA a 5-a
Contestatia
ART. 92



(1) Contestatiile Tmpotriva mai multor greseli formale, precum data nasterii sau similar, se
comunica verbal de seful de lot presedintelui juriului, care trebuie sa le solutioneze.

(2) Contestatiile privind starea aparatelor din spatiul de concurs se comunicd verbal Tnainte
de efectuarea probei de catre seful de lot arbitrului principal.

(3) Contestatiile Tmpotriva evaludrii sau defectiunilor aparatelor constatate pe timpul
concursului se fac in scris de catre seful de lot arbitrului principal, la cel mult 15 minute dupa
anuntarea rezultatului.

(4) Daca arbitrul principal nu poate decide, dupa consultarea cu brigada de arbitrii, asupra
contestatiilor de la alin. (3), acesta solicita sprijinul presedintelui juriului, care stabileste decizia
finala.

SECTIUNEA a 6-a

Descalificarea

ART. 93

Daca un concurent sau o echipa nu a respectat vizibil si evident regulamentul de concurs sau
a dat dovada de lipsa de fair-play, a impiedicat concurentii unui alt lot sau a intrerupt concursul
fara motiv, arbitrul principal in consultare cu ceilalti arbitrii din proba trebuie sa ceara
presedintelui juriului descalificarea.

ART. 94

(1) Presedintele juriului supune solicitarea membrilor juriului si se decide admiterea sau
respingerea acesteia.

(2) Concurentul/Concurentii care a/au comis astfel de abateri este/sunt eliminat/eliminati din
competitie.

(3) Locurile si premiile obtinute pand la descalificare raméan valabile.

(4) Echipele cu concurenti descalificati nu pot folosi rezervele.

ART. 95

Se considera descalificare si urmatoarele actiuni:

a) comportament necorespunzator al unui sau mai multor concurenti impotriva arbitrilor si
organizatorului;

b) utilizarea altor accesorii decat cele omologate de catre brigada de arbitrii;

¢) participarea unui membru al lotului la ambele stafete;

d) participarea la probele de concurs a altor membri ai lotului decat cei desemnati;

e) Tmpiedicarea de catre un concurent a unui alt lot.

ART. 96

(1) Presedintele juriului poate descalifica un lot si ca urmare a unui comportament neadecvat,
purtdrii unei uniforme neregulamentare ori ofenselor aduse pe timpul ceremoniilor de
deschidere a competitiei, respectiv de decernare a premiilor sau al manifestarii insesi.

(2) Daca fanii unui lot deranjeaza ceremoniile de deschidere sau de decernare a premiilor,
atunci presedintele juriului poate descalifica lotul respectiv.

(3) Descalificarea unui lot trebuie facutd in acord cu toti membrii juriului, respectiv brigada
de arbitrii.

CAPITOLUL XI

Premiile concursului

ART. 97

(1) Premiile pentru clasamentul individual pe probe se acordd dupa cum urmeaza:



a) la proba "Pista cu obstacole pe 100 m", o medalie locul I, o medalie locul II si o medalie
locul I1I;

b) la proba "Stafeta 4 x 100 m", 4 medalii locul I, 4 medalii locul II si 4 medalii locul III;

c¢) la proba "Dispozitivul de interventie", 7 medalii locul I, 7 medalii locul II si 7 medalii
locul I11.

(2) Medaliile acordate la proba "Pista cu obstacole pe 100 m" vor fi insotite de diplome.

(3) La probele "Stafeta 4 x 100 m" si "Dispozitivul de interventie" se vor acorda diplome
doar pentru loturile clasate pe primele 3 locuri.

ART. 98

(1) Premiile pentru clasamentul general se acorda dupa cum urmeaza:

a) cupd transmisibila si cupa pentru locul I;

b) cupa pentru locul II;

¢) cupa pentru locul III.

(2) Celelalte loturi participante primesc diplome 1n ordinea locului ocupat in clasament.

(3) In caz de descalificare, lotul nu primeste diploma de participare.

CAPITOLUL XII

Festivitatea de premiere si de incheiere a concursurilor

ART. 99

(1) Pentru festivitatea de premiere loturile se adund in fata tribunei, Tn ordinea stabilita.

(2) La festivitate participa juriul, comitetul de organizare a concursurilor, invitatii, brigada de
arbitrii, sefii de lot, antrenorii i concurentii.

(3) Ceremonia va cuprinde urmatoarele activitati principale:

a) darea si primirea raportului;

b) trecerea in revista a loturilor;

¢) intonarea imnului de stat;

d) anuntarea rezultatelor si inmanarea premiilor;

e) prezentarea mesajelor invitatilor si de incheiere a concursurilor;

f) defilarea loturilor participante si a brigazii de arbitrii.

CAPITOLUL XIII

Dispozitii finale

ART. 100

(1) La concursurile profesionale pot participa serviciile voluntare si private pentru situatii de
urgentd, indiferent de categoria de clasificare.

(2) La etapa nationala a concursurilor profesionale pot participa si servicii voluntare si
private pentru situatii de urgentd din strainatate.

(3) Pentru participarea la concursurile profesionale ale serviciilor voluntare si private pentru
situatii de urgenta nu se percepe taxa de participare.

ART. 101

Anexele nr. 1 - 8 fac parte integranta din prezentul regulament.
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Gardul de 2 m
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Anexa nr. 1

Masuri in cm.
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Anexa nr. 2
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Masuri in cm

800

Suprafata superioara a barnei se afld la 1,20 m deasupra pamantului. Suprafata de alergare
este plind si are 18 cm latime. La capetele barnei se gasesc rampe cu o lungime de cate 2 m, o
latime de 25 cm si o grosime de cel putin 4 cm. Pe acestea se afla la o distanta de 35 cm stinghii
transversale de 5 cm latime si 3 cm grosime. Distanta fatd de stinghii se masoara de la suprafata

de alergare.

Sectiunea A-A

14x14




. Anexanr. 3
Casa macheta

Masuri in cm.
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24x150 (acoperig)
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Pe cele doud suprafete ale acoperisului, la 20 cm distanta de baza pantei, se afla trepte cu
dimensiunile de 10 x 6 cm. Pentru asezarea scarii-baston/fixe pe partea laterala a pantei se afla
o taieturd de 6 cm adancime in zona de alergare a casei. Latimea ei pe fiecare parte a
acoperisului este de 30 cm (in total 60 cm). Portiunea de alergare a casei este o platforma inalta
de 1,75 m, lata de 2,5 m si lunga de 1 m. Portiunea de alergare este acoperitd cu stinghii.



Masuri in cm.

Anexanr. 4

Podest de lemn
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Anexa nr. 5

Pista cu obstacole pe 100 m
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Distanta de la gardul de 2 m pana la mijlocul furtunurilor este de 5 m.
Distanta de la mijlocul furtunurilor pana la capatul barnei este de 10 m.
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La 23 m dupa linia de start este dispus gardul de 2 m.

La 5 m dupa gardul de 2 m sunt amplasate doud furtunuri tip C stranse in rold dubla
(marcajul de 28 m).

La 10 m dupa furtunurile tip C (marcajul de 38 m) incepe rampa de alergare a barnei. La
sfarsitul barnei (inceputul rampei de coborare) se gaseste linia de demarcare pe pista de
alergare.

La marcajul de 75 m se gaseste distribuitorul. El poate fi rotit orizontal, dar nu fixat.

La marcajul de 100 m se gdseste linia de sosire.

In conditiile cronometrarii electronice, la o inaltime de 1,25 m se gisesc senzorii.



Anexa nr. 6

Stafeta 4 x 100 m

linie de

demarcatie 2si o
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2,5
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start/sosire \ start marcaj prestart

casa machet

Tronsonul 1

Tronsonul I incepe la linia de start si tine pana la marcajul de 100 m. La linia de start este
asezata o scard. Scara 11 serveste primului alergator al stafetei sa urce pe casa. La 30 m dupa
linia de start este amplasata casa (zona de alergare).

Tronsonul 11

Tronsonul II incepe la marcajul de 100 m si tine pana la marcajul de 200 m. La 150 m se
gaseste gardul de 2 m.

Tronsonul IIT

Tronsonul III Tncepe la marcajul de 200 m si tine pand la marcajul de 300 m. La 215 m sunt
amplasate doud furtunuri tip C. La 10 m dupa furtunuri (marcajul 225 m) incepe rampa de
alergare a barnei. La sfarsitul barnei (inceputul rampei de coborare), pe pistd se gaseste linia de
demarcare 1. La marcajul de 225 m se gaseste distribuitorul. El poate fi rotit orizontal, dar nu
fixat. La marcajul de 280 m (in acelasi timp, marcaj de prestart pentru tronsonul IV) se afla
linia de demarcatie 2.

Tronsonul IV

Tronsonul IV incepe la marcajul de 300 m si tine pana la marcajul de 400 m. La marcajul de
320 m se gdseste un stingdtor. LLa marcajul de 350 m se gaseste tava. Pe fiecare pista este
amplasati cite o tavd. Tava se schimba dupi fiecare alergare. Inaintea inceperii concursului
tavile trebuie incélzite cu 0,5 1 benzina. La cel putin 1,5 m Tnainte sau dupa tava, masurat de la
marginea tavii, concurentii asaza un stingator de rezerva. La marcajul de 400 m se gaseste linia
de sosire.



Anexanr. 7

Dispozitivul de interventie
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La 9 m de linia de start se gdseste un podest de lemn (anexa nr. 4 la regulament). Pe acest
podest se asaza aparatele de concurs de cétre echipa. Sursa de alimentare cu apa se gaseste la 4
m stanga fata de partea dreapta a podestului.

Distanta de la mijlocul sursei de alimentare la linia de start este de 10 m.

La 90 m dupa linia de start, deci la 5 m de linia de sosire, este marcata linia de atac.



Ministerul Administratiei si Internelor
Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta
Concursurile profesionale ale SVSU/SPSU

Anexa nr. 8

Etapa
FOAIE DE EVALUARE
| SVSU/SPSU | | | JUDETUL |
A) EVALUARE INDIVIDUALA
Pista cu obstacole pe 100 m
Nr. Nume §i prenume Al | A2 | A3 | Acl | Acll | AP Total
crt.
1
2
3
4
5
6
7
8
Ac — arbitru cronometror, A — arbitru penalizator, AP — arbitru principal
B) EVALUARE LOTURI
Pista cu obstacole pe 100 m
Nr. Nume si prenume Total
crt.
1
2
3
4
5
6
Media
Stafeta 4 x 100 m
Nr. Echipa Al | A2 | A3 | A4 | Acl Acll AP Total
crt.
1 Echipa 1
2 Echipa 2
Timpul cel mai bun
Dispozitivul de interventie
Nr. SVSU/SPSU Al | A2 | A3 Acl Acll AP Total
crt.
Al Acl
A2 Acll
A3 A4

AP




EVALUARE INDIVIDUALA

Pista cu obstacole pe 100 m

Nr.
crt.

Nume si prenume

Timp

Puncte

1

80

EVALUARE PE LOTURI
Pista cu obstacole pe 100 m

Nr.
crt.

SVSU/SPSU

Timp

Puncte

1

10

Stafeta 4 x 100 m

Nr.
crt.

SVSU/SPSU

Timp

Puncte

10

Dispozitivul de interventie

Nr.
crt.

SVSuU/SPSU

Timp

Puncte

1

10

CLASAMENT GENERAL

Nr.
crt.

SVSU/SPSU

Timp

Puncte

10







